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Voorschriften voor thuisverpleging 
 

1. Doel 
Het continueren van de verpleegkundige zorg in het thuismilieu door het meegeven van een 
voorschrift voor de thuisverpleging. 
 

2. Toepassingsgebied 
De procedure is van toepassing op iedere patiënt die na ontslag uit AZ Vesalius nood heeft aan 
thuisverpleging.   
 

3. Verantwoordelijken 
- Geneesheerspecialisten 
- Verpleegkundigen  
- Kwaliteitsprojectgroep ontslagmanagement 
- SIT’s Zuid-Oost Limburg 
- Huisartsen 
- Thuisverpleegkundigen 

 
4. Werkwijze 

1) De voorschriften voor de thuisverpleging zijn beschikbaar op: 
- De website van het ziekenhuis 

www.azvesalius.be\ontslagmanagement\referentiedocumenten\voorschrift 
thuisverpleging 

 
2) De verpleegkundige van het ziekenhuis draagt de eindverantwoordelijkheid voor een ingevuld 
‘voorschrift thuisverpleging’ in de ontslagbundel. Zij kan reeds de items invullen die zij zelf weet (vb. 
frequentie van hygiënisch toilet enz…). De arts vult zo nodig aan en ondertekent het voorschrift. 
 
3) Het voorschrift voor de diabeteseducatie wordt opgemaakt voor patiënten die niet in de 
diabetesconventie van het ziekenhuis zitten en/of patiënten die tijdens de hospitalisatie nog geen 
diabeteseducatie hebben gekregen.   
 
4) Het voorschrift wordt voor maximum vier dagen gemaakt. 
 
5) Het voorschrift wordt in de ontslagbundel meegegeven aan de patiënt of mantelzorger zodat de 
opstart van de thuisverpleging naadloos kan verlopen. De zorg blijft gecontinueerd tot het eerste 
bezoek bij of door de huisarts die het voorschrift maakt voor de periode nadien.   
 
De procedure werd uitgeschreven door de kwaliteitsprojectgroep ontslagmanagement in samenspraak 
met de betrokken hulpverleners intra- en extramuraal (SIT’s Zuid-Oost Limburg). De projectgroep 
evalueert jaarlijks de procedure en stuurt zo nodig bij. 
                                                           

5. Kwaliteitsindicatoren 
-De geneesheer-specialist maakt  voor maximaal vier dagen een voorschrift voor de thuisverpleging. 
-De verpleegkundige geeft het voorschrift mee in de ontslagbundel.  
-De procedure wordt jaarlijks geëvalueerd en zo nodig bijgestuurd. 
 

 Functie Naam Handtekening 

Auteur Ontslagmanager Ria Cnuts  

Beoordelaar    Kwaliteitscoördinator Jef Coenen   

Directeur Hoofdgeneesheer    Dr. J. Voets  

Directeur  Verpleegkundig en 
paramedisch depart. 

JP Van Baelen  
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